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Einordnung des Sportprofils 

 

Das Sportprofil hat zunächst nichts 

mit dem Spitzensport zu tun. Es geht 

ursprünglich um die breitensportliche 

Förderung von Kindern und Jugendli-

chen. Es dient der Förderung der all-

gemeinen sportlichen Sonderbega-

bung. Es ist aber nicht auszuschlie-

ßen, dass eine Schule mit Sportprofil 

auch Leistungssportler*innen hervor-

bringt, anlockt und den örtlichen 

Vereinen zuführt. 

Im Sportprofil werden also generell 

für talentierte Schülerinnen und 

Schüler Akzente für ihre sportliche 

Entwicklung gesetzt. Mit einer vielsei-

tigen Ausbildung soll den Kindern 

und Jugendlichen der Übergang in 

verschiedene Sportarten ermöglicht 

werden. 
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Das SPORTPROFIL 

am Theodor-Heuss-Gymnasium 

 

Das Theodor-Heuss-Gymnasium bie-

tet ein Sportprofil an. Das heißt, dass 

den Schülerinnen und Schülern ab 

Klasse 8 neben den Fächern Spa-

nisch oder NWT auch das Fach Sport 

als mögliches weiteres Kernfach zur 

Wahl steht. 

Alle Schülerinnen und Schüler am 

THG erhalten im Rahmen des Vorpro-

fils bereits in den Klassenstufen 5 bis 7 

verstärkt Sportunterricht. 

Die in die Klassenstufe 8 kommenden 

Schülerinnen und Schüler haben 

dann die Möglichkeit, entweder Spa-

nisch, NwT oder Sport als Kernfach zu 

belegen. 

 

Die Sportprofilgruppen werden ko-

edukativ (Mädchen und Jungen ge-

meinsam) unterrichtet. Neben dem 

fachpraktischen Sportunterricht er-

halten die Schülerinnen und Schüler 

des Sportprofils auch Unterricht in 

Sporttheorie. Die Note im Kernfach 

Sport ergibt sich somit aus fachprak-

tischen Leistungen und aus schriftli-

chen Klassenarbeiten. 
 

Jedes sportlich interessierte Kind mit 

einer hohen Bereitschaft für vielseiti-

ges Bewegungslernen und Begeiste-

rung für sportliche Inhalte ist für das 

Sportprofil geeignet. Eine entspre-

chende Kondition und körperliche 

Belastbarkeit sind selbstverständlich 

Voraussetzung für die erfolgreiche 

Teilnahme am Sportprofil. Die Schüle-

rinnen und Schüler werden in der 

Klasse 7 im Hinblick auf ihre Wahl be-

raten. Grundlage dieser Beratung 

sind die im Laufe des 7. Schuljahres 

erbrachten sportlichen Leistungen, 

ein zentral durchgeführter Fitnesstest 

und die fachliche Einschätzung der 

jeweils in Klasse 7 unterrichtenden 

Sportlehrkräfte. 

Sport in der Oberstufe 

 

Die Teilnahme am Sportprofil in Klasse 

8 bis 11 hat keinen Einfluss auf die 

Kurswahl in der Oberstufe. 

In der Kursstufe J1/J2 kann jede Schü-

lerin bzw. jeder Schüler zwischen 

dem 

2-stündigen Basisfach oder dem 5-

stündigen Leistungsfach wählen. 


